N ] EDITION #18 - 11 novemhre 2009
— %— BULLETIN DE LIAISON DU RESEAU FADOQ ) §

DE LA REGION RICHELIEU-YAMASKA

Les idées
elaires <&

Alors que la campagne de vaccination massive contre la grippe A
(HIN1) bat son plein, le réseau FADOQ déplore le manque
d’'information de la part du ministére de la Santé et des Services
sociaux sur les raisons ayant fait en sorte que les personnes de 65
ans et plus n’ont pas été incluses dans les clienteles prioritaires pour
la vaccination, & moins qu’elles ne soient a risque de complications
ou souffrent de maladies chroniques.

La raison officielle de cette décision est que, contrairement a la
grippe saisonniére qui touche davantage les personnes agees,
'analyse de la premiére vague de la grippe A (H1IN1) a permis
d’'observer qu’en proportion, cette grippe touche davantage les
personnes jeunes, d'ou les priorités établies par la Direction de la
santé publigue du Québec. Une hypothése pour expliquer ce
phénoméne, qui ne peut étre confirmée en raison de la nouveauté du virus de la grippe A
(HIN1), est que les personnes qui étaient déja au monde avant la grippe asiatique qui a sévi
en 1957 pourraient avoir développé des anticorps les protégeant contre la grippe A (H1N1).

Rappelons que les personnes de 65 ans et plus en bonne santé ont été incluses avec les
adultes, en derniére portion de la campagne de vaccination massive. Selon le réseau FADOQ,
cette décision est pour le moins discutable puisque s'il est vrai que la cohorte des 65 ans et
plus est moins frappée par ce virus, il a été constaté que les ainés qui I'attrapent développent
plus de complications que les autres et nécessitent plus souvent une hospitalisation. Cet état
de fait contribue d’ailleurs a nourrir I'inquiétude de cette clientéle qui, de l'avis du réseau
FADOQ, est négligée par les autorités de la santé publique dans le cadre de cette campagne
d’'une ampleur jamais vue au Québec.

Malgré la date tardive a partir de laquelle les personnes de 65 ans et plus pourront se
présenter dans les cliniques de vaccination, le réseau FADOQ les incite fortement a se faire
vacciner. De plus, il les invite a observer les mesures de prévention et a consulter un médecin
si elles sont a risque de complications, souffrent de maladies chroniques ou que leur état de
santé leur inspire des craintes.

Claude Leblanc, président
FADOQ - région Richelieu-Yamaska
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Tournée Santé-Prévention

. Date : Mardi 17 novembre 2009
%y Lieu : Domaine de I'Erable a Ste-Rosalie
‘ Heure : 9h45a15h 30

Conférences, diner, test de dépistage, tirage
» Traitement de I'arthrose selon la thérapie a chaéigrtro magnétiques pulsés 4
» Ma passion avec Maman Dion
» Votre santé sous la ceinture
> Dégénérescence maculaire

& tour de chant avec Claudette Dion ’;&

C’est un événement & ne pas manquer! -

*Les billets au colt de 20 $ sont en vente au hudsala FADOQ jusqgu’a ce vendredi midi. Il est polesd’en
faire la réservation par téléphone au (450) 7741811

Nouveau rabais partenaire

Le réseau FADOQ est fier de s’associer dve&candinave Spaour offrir
a tous les membres les rabais suivants :

25 % de rabais pour I'acces aux bains scandinaves
¢ Le Scandinave Spa Mont-Tremblant (Mont-Tremblantékec) _—
* Le Scandinave Spa Blue Mountain (Collingwood, Qnjar LE SCANDINAVE”"
e Le Scandinave Les Bains Vieux-Montréal (Montréalg@Qec)

15 % de rabais sur un massage suédois individuel & minutes (incluant I'accés aux bains)
¢ Le Scandinave Spa Mont-Tremblant (Mont-Tremblantékec)
e Le Scandinave Les Bains Vieux-Montréal (Montréalg@Qec)

Rabais valides pour les membres FADOQ et 1 invd@iévisite. Les rabais ne sont pas applicablesde®edis ainsi que
pour la période du 20 décembre 2009 au 3 janvigd 2Brésentation de la carte de membre FADOQ dbligsau spa.

Réservations www.scandinave.corau par téléphone
* Le Scandinave Spa Mont-Tremblant : 1 888 537-2263
» Le Scandinave Spa Blue Mountain : 1 877 988-8484
* Le Scandinave Les Bains Vieux-Montréal : 514 288220
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