
 

  

URGENT - BÉNÉVOLES RECHERCHÉS 
 
 

Êtes-vous à la recherche d’une activité, d’un loisir? 
Avez-vous du temps à consacrer à des personnes de 50 ans et plus qui se passionnent pour les 
nouvelles technologies? 
Aimeriez-vous transmettre votre expérience et votre savoir-faire aux membres FADOQ? 
 
Le réseau FADOQ de la région Richelieu-Yamaska est à la recherche pour sa liste de rappel de 
formateurs ou formatrices bénévoles de plus de 50 ans pour donner des ateliers d’initiation en petits 
groupes, à partir d’un laboratoire informatique mobile. 
 
Les ateliers que nous offrirons à nos membres à partir du 20 octobre 2008 sont : 

• J'apprivoise l'ordinateur I et II; 
• Les joies de l'Internet I et II; 
• À la découverte des nouveautés – Windows Vista; 
• Pratique assistée. 

 
D’autres ateliers suivront tels que : 

• J'écris avec MS-Word I et 2; 
• Je maîtrise la photo numérique; 
• Je me familiarise avec Excel; 
• L’entretien de l’ordinateur et la sécurité sur Internet. 

 
Le formateur ou la formatrice doit : 

• Être âgé d’au moins 50 ans; 
• Avoir un véhicule pour se déplacer; 
• Connaître les systèmes d’exploitation XP et VISTA; 
• Avoir une bonne notion du mode d’apprentissage des aînés; 
• Être bienveillant, compréhensif, patient et tolérant. 

 
Les conditions de service sont les suivantes : 

• Les frais de déplacement sont remboursés à 0.50 $/km; 
• Des frais de repas de 15 $ sont remboursés, si deux ateliers sont donnés dans la même 

journée. 
 
L’aventure vous intéresse? 
 
Pour plus d’informations, communiquez avec : 
Claude Poulin 
Courriel : claude.poulin@fadoqry.ca 

 
 

ÉDITION #10 – 22 SEPTEMBRE 2008 



 

SAVIEZ-VOUS QUE… 
 

Il existe un organisme nommé ACEF qui aide les personnes ou les familles 
ayant des difficultés budgétaires ou d’endettement? Et bien oui, la mission de 
l’ACEF Montérégie-Est est d’éduquer, d’informer et de sensibiliser les 
consommateurs en matière de budget, d’endettement et de consommation. 
 
L’association fondée en 1974 offre un service gratuit, personnalisé et 
confidentiel pour toute personne qui a besoin d’aide. La consultation budgétaire 

permet de dresser un portrait général de la situation financière et d’examiner les solutions possibles. 
De plus, l’association offre des cours sur le budget et des ateliers de formation (certains frais 
s’appliquent pour ces cours). 
 
Pour plus d’informations sur l’ACEF, vous pouvez consulter leur site Internet au 
www.consommateur.qc.ca ou tout simplement en venant les rencontrer au Salon FADOQ 2008  qui 
aura lieu le 1er octobre prochain aux Galeries de Saint-Hyacinthe.  
  

ÉDITION #10 – 22 SEPTEMBRE 2008 

 


