
 

  

 

ous êtes cordialement invité au DÎNER GALA  de la FADOQ – région 
Richelieu-Yamaska dans le cadre de la 33e Édition des Jeux des Aînés. 
 

 
 
 
 

 
 

V

ÉDITION #15 – 28 avril 2009 

Date de l’évènement : 20 mai 2009 de 10 h à 16 h 
 
Lieu :  Domaine de l’érable 
  5760, rang des Érables, Saint-Hyacinthe 
 
Coût du billet :  25 $ taxes incluses 
 
Point de vente : Billets à vendre lors des tournois et 
                            au bureau régional (450) 774-8111 
          ou 1 800 828-3344 

Au programme… 
Remise des médailles 
Animation avec M. Gilles Lemelin 
Dîner 
Tirages 
Spectacle musical avec danse 

Au menu… 
Buffet chaud à volonté 
Crème de légumes 
Salades, hors-d'œuvre, crudités 
1 met italien, 2 choix de viande 
(porc braisé et poulet mariné) 
Légumes chauds et patates grecs 
Desserts, café et thé 

En spectacle... 
La tournée du bonheur 
Visitez : www.latourneedubonheur.com 
Afin de voir quelques extraits de leur spectacle 



 

À venir … 
 

3 juin 2009  
Congrès régional à Contrecoeur 

 
17 juin 2009  

Journée FADOQ à Vélo 
(Granby – Bromont) 

 
27 juin 2009  

Danse en blanc à St-Hyacinthe 
 

Les activités à ne pas manquer… 
 

Les conférences ZOOM Santé, organisées par le réseau FADOQ - Région 
Richelieu-Yamaska, de concert avec sanofi-aventis et l’Alliance pour une meilleure 
santé des os, sont de retour cette année. Ces conférences visant l’amélioration du 
bien-être des 50 ans et plus se tiendront le 6 mai prochain à compter de 10 h au 
sous-sol de l’Église au 1385, rue Notre-Dame à Saint-Césaire.  
 
Offertes gratuitement aux participants, trois conférences ont été retenues lors de cette 
journée. Elles portent sur la prévention du cancer du sein et du cancer colorectal, 
l’ostéoporose et la santé auditive. 
 
Parce qu’il vaut mieux prévenir que guérir, les personnes de 50 ans et plus de la région 
de Richelieu-Yamaska sont donc invitées à venir en grand nombre aux Conférences 
ZOOM Santé. Il est à noter qu’un dîner sera servi au coût de 10 $ par personne. Nous 
vous invitons à nous contacter pour de plus amples renseignements au (450) 774-
8111 ou au 1 800 828-3344. 

 
 

Tournoi de golf 
 

Le 28 mai prochain aura lieu le tournoi de golf organisé par la FADOQ – région 
Richelieu dans le cadre de la 33e édition des Jeux des Aînés. Le tournoi de type 
végas aura lieu au club de golf de Farnham. 
 
Nouveauté cette année : À la demande générale, la journée de golf sera suivie d’un 
souper au club de golf et de la remise des médailles. 
 
Pour vous inscrire, vous devez être membre en règle de la FADOQ – région 
Richelieu-Yamaska et remplir la fiche d’inscription disponible à votre club 
FADOQ et nous la retourner avant le 1er mai 2009. 
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