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LES IDEES CLAIRES

Bulletin électronique réalisé par la

FADOQ - Région Richelieu-Yamaska
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NOS MEDAILLES PROVINCIAUX

Le 27 novembre dernier avait lieu la rencontre du comité organisateur des Jeux de la
region Richelieu-Yamaska et les médaillés des derniers Jeux provinciaux. Pour féliciter les
deux équipes médaillees d’argent a la discipline de la pétanque-atout et du palet
américain, les membres du comité ont convié celles-ci a se joindre a eux pour le diner.

La 23° finale des JEUX FADOQ s’est tenue les 16, 17 et 18 septembre dernier a
Victoriaville. 73 compétiteurs ont représenté la région Richelieu-Yamaska.

Félicitations a tous les participants!

Médaillés d’Argent a la discipline
de la pétanque-atout

(de gauche a droite)
Edmond Marcil, Lise Harnois, Auréle Labrecque,
Lillanne Harnois, Denis Harnois

Médaillés d’Argent a la discipline

du palet américain
(de gauche a droite)

Jean Arsenault et André Leblanc

Des janvier 2015, nous vous invitons a visiter notre site
Internet au www.fadoqgry.ca pour connaitre notre
programmation complete des 39¢° Jeux de la FADOQ -
Région Richelieu-Yamaska.
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http://www.fadoqry.ca/
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La FADOQ - Région Richelieu-Yamaska a maintenant sa « chaine » sur le trés célebre site
YouTube. Nous vous invitons & devenir membre de notre chaine et étre ainsi le premier
informé lorsque de nouvelles vidéos seront mises en ligne.

Pour vous abonner a la chaine de la FADOQ — Région Richelieu-Yamaska, veuillez cliquer
sur I'adresse située a cote du logo YouTube ici-bas. Vous serez dirigé automatiquement
sur la chaine de la FADOQ - Région Richelieu-Yamaska. Lorsque vous serez arrivé sur
YouTube, il ne vous restera qu’a cliquer sur le rectangle rouge

https://www.youtube.com/channel/UCt2GALNKdjirwxnOKbZuWpzQ

Lt METTRE FIN A SES DOULEURS

Progrés... Technologie pour votre santé

La thérapie @ Champs Magnétiques Pulsés ((MP) stimule la régénération cellulaire

- Arthrose - Ostéoporose Le BIO-STIMULATEUR & (EMP
- Affections du systeme musculo-squelettique : estun appareil médical
- Maladies neurodégénératives comme imlmf par Santé (anada

Parkinson et Sclérose en plaques
- Procure une relaxation profonde et soulage les douleurs
- Favorise une meilleure oxygénation et

une bonne circulation sanguine

Réal Faucher
814, St-Jean-Bosco, Ste-Foy, Qc GIV2W/
tél.: 418.658-7666 sans frais: 1-866-664-7666

WWW.NiSancos.com

- Stimule le systéme immunitaire

- Procure un effet anti-inflammatoire et antalgique

- Facile a utiliser & la maison

WWW.NISaNCc0s.com



https://www.youtube.com/channel/UCt2GALnKdjrwxnOKbZuWpzQ
http://www.nisancos.com/
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Des liens intéressants...

Nous recevons regulierement des informations, des références ou méme des
évenements susceptibles de vous intéresser.

Nous vous invitons a cliquer sur les liens en bleu pour en savoir davantage.

Revenu Québec

Sujet : Instauration d'un crédit d'impdt remboursable pour les activités des ainés
http://www.revenuguebec.ca/fr/salle-de-presse/nouvelles-fiscales/2014/2014-09-25.aspx

Ville de St-Hyacinthe

Sujet : Le Carnet des bonnes adresses
http://www.ville.st-hyacinthe.qgc.ca/medias/doc/nouvelles/a_surveiller/2014/Bottin_ Comptoirs_vestimentaires-
Aide alimentaire-Cuisines collectives-Meubles 2014-11.pdf

Réseau FADOQ

Suijet : Bouton argenté
http://leboutonargente.ca/

Gouvernement du Canada

Sujet : Consultations sur le crédit d'impo6t pour personnes handicapées
http://www.cra-arc.gc.ca/consultationsciph/?utm_source=stkhldrs&utm medium=emI&utm_ campaign=dtc

Plus de 7 5

capsules vidéo

pour vous informer sur
des sujets tels que la sante, la %I
sécurité, les assurances, l'informatique,
etc...

Cliquez sur le lien en bleu pour visualiser les g

capsules : http://www.fadoq.ca/fr/Zone-
interactive/Capsules-educatives/
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